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‘WAT BEZIELT DE DOKTER?
SPIRITUALITEIT E

Werken in de zorgsector is fijn. Je kunt omgaan met mensen, ze helpen,
helen, steunen. Maar het brengt ook het gewicht mee van de ellende, de
piin, de machteloosheid van die anderen en van jezelf.

Juist datgene waar je moed uit put, het medemenselijke, stast tegenwoor-
dig vaak op de helling. Praktijken krijgen extra werkdruk door het verouderen
en vervrouwelijken van het beroep. In ziekenhuizen hebben managers het
beleid al lang overgenomen en zetten zorgverleners onder druk om vooral
rendabel te zijn. Dat gaat gemakkelijk van achter een bureau waarop men-
sen nummers en bedden zijn. Voor wie aan het bed staat valt het comfort
van de afstand weg: dit zijn mensen, met hun zorgen, vragen en problemen.

De kracht om met deze dagelijkse realiteit om te gaan, vond de auteur
in christelijke spiritualiteit. Kerklerares Teresa van Avila zegt dat er in elk
mens een kern is die zo zuiver is dat je er het Grotere /God/Jezus kunt
ontmoeten en je innerlijke vrede en rust kan vinden, \Weten dat die kern er
bij iedereen is, kan ook helpen in de omgang met moeilijkere patienten.

Dit boek wil met de twee benen op de grond en vanuit de praktik van de
zorgverlening op zoek gaan naar deze innerlijke krachtbron, en kan helpen
om het werken met mensen zinvol en geinspireerd te houden. ‘Wat bezielt
de dokter? Spiritualiteit en eigen zinvragen.’ richt zich op alle zorgverle-

Het boek is verkrijgbaar bij uitgeverij Altiora,

ISBN 9789031735839/ 18,50 euro ners, niet allsen op artsen!!
Mocht u geinteresseerd zijn om een interview af Myrjam De Keyser,
te nemen of een voordracht rond dit thema te Veldstraat 2 B, 8100 Sint-Niklaas,
organiseren, gelieve te mailen naar de auteur tel 03/765,93,05, myrjam@bijzonder.be
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Federaal Jaarboek Armoede 2013

In deze derde uitgave van het federaal Jaarboek Armoede, anno 2013, stellen we vast dat de bestaande problemen
van armoede en sociale uitsluiting nog worden verergerd door de economische crisis. De bijdragen bevinden zich dan
ook in het spanningsveld tussen de gevolgen van de aanslepende en zich verdiepende crisis op armoede, uitsluiting
en ongelikheden en de pogingen om ook in deze tijden genoemde maatschappelijke fenomenen aan banden te leggen
en, waar mogelijk, te bestrijden. “We stellen de relatieve onmacht vast van het beleid; omdat het tegen de stroom in
most rosien met te korte riemen en omdat het onvoldoende focust op het structurele en veelvoudige karakter van deze
prablematiek”, verklaren de auteurs van het Jaarboek.

In deze context is de huidige en toekomstige rol van het OCMW cruciaal en dit is dan ook het onderwerp van het
themadossier. "Het lijkt wel of deze institutie, net nu ze het hardst nodig is, in haar werkingsmogelijkheden wordt be-
knot”, stellen de auteurs. Verschillende onderwerpen komen aan bod, zoals de rol van de OCMW's in lokale netwerken,
referentiebudgetten als instrumenten in de praktijk van het OCMW, het belang van proactief handelen, goede praktijken,
de actieve participatie van clienten, socioprofessionele inschakeling, jongeren en het OCMW.



